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HASZNALATI UTMUTATO




REFLEXOLOGIA

A reflexoldgia, vagy mas néven zOnaterapia, egy alternativ gydgyaszati modszer, amely a 1ab
bizonyos pontjaira alkalmaz nyomast masszazs altal, barmilyen olaj vagy krém hasznalata
nélkiil.

ANEURALIS REFLEX ALAPELVEI

A reflex egy emberi reakcio a kiils6 ingerekre. A szervek vagy testszovetek rendellenessége
labproblémakat okoznak a reflex pontokon. Ezen reflex pontok masszirozéasa érzékenységet,
fajdalmat okoz. A fajdalom elterjed a kdzponti idegrendszerig, amely idegimpulzusok sorozatat
kiildi a test kiilonb6zo részeibe, szerveibe. Ez elOsegiti és noveli a szervezet azon képességét,
mely alkalmazkodik a test egyenstulyhianyahoz.

HASZNALATI UTASITAS
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Kérjiik tavolitsa el a képernyovédo foliat hasznalat elott.
Kérjiik, igazitsa a taviranyitot a vezérlépult ablakahoz.

Power: Nyomja meg a bekapcsologombot a masszazs elinditdsadhoz vagy leallitasahoz.
Intensity+: Ot fokozat a kompresszid erésségéhez. Intenzitas ndvelése.
Intensity—: Ot fokozat a kompresszi6 erésségéhez. Intenzitas csdkkentése.
Mode: Harom automatikus fokozat.
P1: gordiil6, masszirozo, shiatsu, kompresszid
P2: gordiilé, masszirozo, shiatsu (erdsebb), kompresszid
P3: kompresszio



Time+: A masszazs idejének szabalyozasa. 5-30 perc kozott tudja bedéllitani. A gomb
lenyomasaval 5 perccel tudja ndvelni a masszazs idejét.

Time—: A masszazs idejének szabalyozdsa. 5-30 perc kozott tudja beallitani. A gomb
lenyomaésaval 5 perccel tudja csokkenteni a masszazs idejét.

Heating: Két fokozat, kb. 48°C fokra melegszik fel.

A TERMEK JELLEMZOI

1. A késziilék gordiilo és akupunktiras masszazst igér. Ezek mellett kompresszios funkcioval
egyarant rendelkezik, amely enyhiti az izomfajdalmakat, valamint ndveli a kezelt teriiletek
keringését is. A késziilék egy atfogd masszazst igér mind a 1ab, mind a kéz szamara.

kényelmesebb kar- vagy labmasszdzshoz, emellett hordozhatosagat is megkdnnyiti. A foganty
mozgatasdhoz tartsa lenyomva a gombot (BUTTON), amig el nem éri a kivant poziciot.

3. A késziilék lassu flitési védelemmel van felszerelve, hogy biztositsa a biztonsagos
hasznalatot. A legmagasabb homérséklet legfeljebb 48°C fok. Kérjiik, legyen tiirelmes.

4. A késziilék 1dozitovel felszerelt. 15 perc hasznalat utan automatikusan ledll. Ha ismét
hasznalatba szeretné venni, csak nyomja meg a bekapcsolégombot a késziilék elinditdshoz.

5. Labvéddje levehetd és moshatd. Mindig tartsa tisztan a késziiléket.



A KESZULEK ALKALMAZASA

1. Reflexologiai masszazs a faradtsag enyhitésére.

2. Rehabilitacios kezelés olyan betegségek esetén, mint fejfajas, migrén, nyak- és vallfajdalom,
gyomorfajdalom, 4altalanos faradtsag, rendellenes vérnyomas, székrekedés, fogyas,
méregtelenités, alvashiany, almatlansag, megfazas, fajdalmas vagy szabalytalan menstruécio,
menopauza, medddség stb.

A KESZULEK HASZNALATANAK ELONYEI

1. A reflexologian alapul6 talpmasszazs terapia hagyomanyos gyogyitasi modszer, nemcsak az
altalanos relaxacidt, hanem az egyén altalanos fizikai egészségi allapotadnak javitasat is
elosegiti. Ez a labmasszirozé késziilék a modern technologia és az dsi labterapidk egyilittese,
mely a stresszoldason kiviil jelentds egészségligyi elonydket is nyujt.

2. Kifinomult, 3D biometrikus masszazst igér, mely serkenti a vérkeringést és fokozza a fizikai
jolét érzetét.

3. Gazdasagos, mert kevesebb dramot fogyaszt.

4. Javitja az életmindséget és erdsit.

OVINTEZKEDESEK

1. Hasznalat kdzben soha ne huzza ki a tapkabelt az aramforrasbol. A kikapcsolas utan azonnal
huzza ki a tapkabelt.
2. Ne nyuljon az aramellatdshoz vizes kézzel. Mindig hizza ki a konnektorbol a késziiléket, ha
nem hasznalja.
3. Ne hasznalja a késziiléket parna vagy takar6 alatt, mert tilmelegedést okozhat.
4. Csak beltérben hasznalja a késziiléket. Ne hasznalja fiirddszobaban vagy barmilyen nyirkos
helyiségben.
5. Ne fejtsen ki felesleges erot a késziilékre.
6. Ne helyezzen semmiféle targyat a késziilékbe.
7. Sériilt feliilet vagy kébel esetén ne hasznalja a késziiléket.
8. Nyirkos, nedves labbal ne hasznalja a késziiléket.
9. Kérjiik konzultaljon orvosaval a késziilék hasznalatarol, ha a felsoroltak koziil valamelyik
igaz Onre: daganatos beteg, csontritkuldsban szenved, magas a laza, tudatzavarral kiizd,
epilepszias beteg, tuberkulozisban szenved, stilyos szivmiikodési zavarokkal kiizd, testben 1évo
elektronikus eszkozzel rendelkezik, vérzési rendellenességgel kiizd, terhes stb.
10. Kérjik konzultdljon orvosaval, ha a kovetkezd elektronikus orvostechnikai eszk6zok
valamelyikét hasznalja:

a) Szivritmus-szabalyozok és egyéb beiiltetett elektronikus eszkdzok.

b) Emberi tipusu sziv- és tiidd, illetve egyéb életfenntartd orvosi berendezések.

¢) EKG, orvosi szkenner vagy mas hasonl6 eszkoz.



GYAKRAN ELOFORDULO KERDESEK A KESZULEKKEL ES
HASZNALATAVAL KAPCSOLATBAN

1. Mikor nem szabad hasznalni a késziiléket?

Ne hasznalja a késziiléket 30 perccel étkezés eldtt €s 1 oraval étkezés utan. A labkezelés étkezés
elott €s utan gatolja az emésztést.

2. Mi az ajanlott idétartam egy masszazshoz?

Egy labmasszazs ajanlott idétartama 15-30 perc.

3. Mit kell tenni a lAbmasszazs utan?

A masszazs utan 30 percen beliil meg kell inni egy csésze meleg vizet, hogy lehetévé tegye az
oxigén és a vér konnyi keringését. Keriilje a teat, a bort és mas italokat.

4. Mik az elonyei a késziilék hasznalatanak?

A talpmasszazs kozvetlentil serkenti a mellékveséket és a hormonok felszabaduldsat. Ez ndveli
a bor vitalitasat, felgyorsitja az anyageserét, csokkenti a pigmentéciot.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

1. Tisztitas el6tt huzza ki a tapkabelt az dramellatasbol.

2. Ne hasznaljon benzolt, higitét vagy mas mard hatast oldoszert a tisztitasdhoz.

3. Ne hasznaljon nedves ruhat a tisztitashoz, kizarélag szarazon tordlje at a késziiléket.

4. A késziiléket tiszta €s szaraz helyen tarolja.

5. Ne tegye ki a késziiléket magas hdmérsékletnek, nyilt langnak vagy kozvetlen napfénynek.
6. Ovja a késziilék épségét.

PARAMETEREK
Tapellatas: 110-240V
Aramfelvétel: 40W
Miikodtetési idd: 15 perc

HIBAELHARITAS

Probléma Esetleges megoldas

1 e 1 Ellendrizze, hogy a késziilék megfeleléen van-e csatlakoztatva, illetve be van-e
Nem miikodik a e ., 1 e g 1 r et 1rs
kapcsolva. Ha az egység vilagit, de a massziroz6é nem miikodik, kérjiik, 1épjen

kesziilék. kapcsolatba csapatunkkal.
- Ellendrizze, hogy a késziilék be van-e dugva €s be van-e kapcsolva.
- Akésziilék 15 perc hasznalat utan automatikusan kikapcsol.
- Akésziilék tilmelegedett: hasznalat folytatasa eldtt varja meg, amig a
A készilék késziilék teljesen kihtil.
hirtelen leall. - Tul nagy er6 hatott a késziilékben 1év0 masszirozo részekre: ligyeljen arra,

hogy a késziilékbe helyezésekor lazan tartsa a labat, ne alljon fel a késziilék
hasznalata kozben, vagy ne gyakoroljon indokolatlan erét az egység belso
mechanizmusaira.




ERTEKESITES UTANI SZOLGALTATAS, GARANCIA

1. ELALLAS
A vasarlast kdvetd 14 napon beliil On indoklas nélkiil eléllhat a vasarlastol.

Figyelem!

Az elallas kizardlag olyan termékre vonatkozhat, amelyeket legfeljebb egyszer kiprobaltak.
Amennyiben a termék folyamatos hasznalat alatt allt a 14 napos iddtartam alatt, a termék
atvételét €s a vételar visszatéritését megtagadjuk.

Az indoklas nélkiili elallas soran csak hibatlan, sériilésmentes, az eredeti csomagolasba (az
eladaskori allapottal megegyezden) visszahelyezett terméket vesziink vissza. Ezért kérjiik, hogy
a termék csomagolasat sziveskedjék 14 napig megorizni.

2. GARANCIA
A garancia idOtartama a vésarlastol (szamla kiallitdsatol) szamitott 12 honap.

Figyelem!

Hasznalatbol eredé mindségi romlasra, sériilésre, hibara a garancia nem terjed ki.

Nem rendeltetésszerii hasznalatbol ered6 hibara, karosodasra, valamint a nem az eldirtak
szerinti kezelés, tarolas miatt bekovetkezett sériilésekre a garancia nem terjed ki.
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